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JW]DF\ 8LP5LP:SLD G\P Z# sp+F6vSM;F0fDF\ S{,FXGUZ4 CZLVMD GUZ4DLZFGUZ JU[Z[DF\YL 

5;FZ YTM 8LP5LP Z:TFDF T[DH DLZFGUZGF ;LPVMP5LPDF\ ;M;FI8LGF ZCLXM TZOYL VFXZ[ *5_ 

RMPO]8 HuIFDF\ D\lNZG]\ AF\WSFD X~ SZJFDF\ VFJ[, T[ TFSLN[ V8SFJL O]8L\UGF\ BF0F 5]ZL N[JFDF\ VFJ[, 
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;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF lJSF;GF 5|S<5M 

5|HFG[ V5"6 SZJFGL X'\B,FDF\ TFP ZZq_!q!_GF ZMH 

l,\AFIT hMG BFT[ V\NFH[ ~FP #545*4#)Zqv GF BR[" 

T{IFZ YI[, XC[ZL VFZMuI S[gN=4 VF\H6FG]\ pN3F8G TYF 

l,\AFIT hMGDF\ 0L\0M,L BFT[ 8LP5LP:SLD G\P $!4 OFP%,M8 

G\P VFZv!* BFT[ V\NFH[ ! SZM0 Z* ,FBGF BR[" AGGFZ 

5|FYlDS XF/FG]\ BFTD]C}T" SZJFDF\ VFJ[, H[ V\U[GM D]bI 

;DFZMC 0L\0M,L BFT[ UFI+LGUZ ;M;FI8LGL 

;FD[4lXJFHL ZM CFp;GL 5FK/4.`JZ5]ZF GJFUFD BFT[ 

ZFBJFDF\ VFJ[,P 

;F{ 5|YD 0]\EF, 8[GFD[g8GL ;FD[ DL9L BF0L ZM04 VF\H6F4 ;]ZT BFT[ ;FSFlZT YI[, C[<Y ;[g8ZGL 

pN3F8GlJlW zL ;TLQFEF. 58[,4 VwI1FzL4~u6F,I4J{NSLI ZFCT VG[ T\N]Z:TLJW"S ;lDlTGF C:T[ 

SZJFDF\ VFJL CTLP VF 5|;\U[ 5|D]BzL4DFPD[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,F4 :YFIL ;lDlT VwI1FzL 

D]S[XEF. N,F,4XF;S 51FGF G[TFzL ELDHLEF. 58[,4 GP5|FPlXP;lDlTGF VwI1FzL ~5LGEF. 

5rRLUZ TYF lJlJW ;lDlTVMGF VwI1FzLVM4dI]P ;eIzLVM lJU[Z[ p5l:YT ZCIF CTFP 

0L\0M,L ZM0 BFT[ IMHJFDF\ VFJ[, D]bI ;DFZMCDF\ 0L\0M,L BFT[ ;FSFlZT YGFZ ;]DG :S],GL 

BFTD]C}T"lJlW HFC[ZAF\WSFD ;lDlTGF VwI1FzL XXLSF\TEF. NF,LIFGF X]E C:T[ SZJFDF\ VFJL CTLP 

;L8L .HG[ZzL JLP0LP58[,[ ;F{ VFD\l+T DC[DFGMG]\ :JFUT SZTF\ H6FjI]\ CT]\ S[ ~FP !PZ* SZM0GF BR[" 

A\WFGFZ XF/FDF\ Z) VMZ0FVM CX[P tIFZAFN D\R p5Z p5l:YT DCFG]EFJMG]\ 5]Q5U]rK VG[ ;]TZGL 

VF\8LYL ;gDFG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 

VF 5|;\U[ :YFIL ;lDlT VwI1FzL4 D]S[XEF. N,F,[ 5MTFGF 5|F;\lUS 5|JRGDF\ H6FjI]]\ CT]\ S[ 

XC[ZGF VgI hMGMGL H[D l,\AFIT hMGDF\ 56 5|FYlDS ;]lJWF ;lCT VgI lJlJW 5|S<5M H[JF S[ 

:JLDL\U 5],4 AFU4 Z:TF4 5F6L lJU[Z[GL ;]lJWF VF5JF DCFGUZ5Fl,SF S8LAwW K[P VFZMuI S[gN= VG[ 

5|FYlDS XF/FGL ;]lJWFYL VF lJ:TFZGF ,MSMG[ VFZMuI VG[ prR lX1F6GL ;]lJWF p5,aW YX[P 

    

VF 5|;\U[ ;DFZ\EGF 5|D]BzL D[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,FV[ H6FjI]\ CT]\ S[ ;]ZT 

DCFGUZ5Fl,SF XC[ZL 5|FYlDS ;]lJWFGL ;FY[ ;FY[ VgI ;]lJWFVM VF5JF Sl8AwW K[P XC[ZLHGMGF 

;FY ;CSFZYL XC[ZGM lJSF; XSI AgIM K[P CF,DF\ DL0, ZL\UZM04 UM0FNZFvZ[<J[ VMJZlA|H TYF ;]ZT 

GJ;FZLG[ HM0TF ZM0GF VFIMHGYL 8=Fg;5M8[XGGL ;D:IF C, YX[P TYF 0=[G[H VG[ 5F6LGL ;]lJWFVM 

VF5JFGL SFDULZL RF,L ZCL K[ H[ 8]\S ;DIDF\ 5]6" SZJFDF\ VFJX[P VF lJ:TFZGL HGTFG[ 5|FYlDS 

;]lJWF VG[[ VFZMuI S[gN=GL ;]lJWFGM ,FE ,[JF VG]ZMW SIM" CTMP VFH[ ;]ZT ;DU| U]HZFTDF\ ;D'wW K[P 

;]lJWFVM VF5JFGL ;FY[ ;FY[ VDM XC[ZLHGM 5F;[ X[ZLvDCM<,FGL ;OF. V[S H JFZ YFI T[JM ;CSFZ 

.rKLV[ KLV[ TYF XC[ZL HGMGF AF/SMGL JQF"UF\9 lGlDtT[ V[S hF0 ZM5JFG]\ ;]RG 56 SI]" CT]\P XC[ZL 

HGMGL ;]BFSFZLG[ wIFGDF\ ZFBLG[ JW]G[ JW] ;]lJWFI]ST ;UJ0M 5]ZL 5F0JF H6FjI]\ CT]\P 

V\TDF\ ;DFZ\EDF\ p5l:YT ZC[JF AN, HFC[Z AF\WSFD ;lDlTGF VwI1FzL XXLSF\TEF. NF,LIF 

wJFZF ;F{GM VFEFZ DFGJFDF\ VFjIM CTMP VF 5|;\U[ DCFG]EFJM p5ZF\T lJlJW ;lDlTGF 

VwI1FzLVM4dI]P;N:IzLVM4VlWSFZLVM4R[G,MGF 5|lTlGlWVM VG[ lJXF/ ;\bIFDF\ HFC[Z HGTF 

p5l:YT ZCL SFI"S|DG[ ;O/ AGFjIM CTMP 
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CA", 5]Q5 5|NX"G D[/M cc;]DGvZ_!_cc VG[ ALHM ZFQ8=LI .gOMZD[XG VG[ 8[SGM,MHL D[/M 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF VFIMlHT !_ DM 

ZFQ8=LI 5]:TS D[/M cclJnFvZ_!_cc4 ( DM ZFQ8=LI 

AFUFIT VG[ CA", 5]Q5 5|NX"G D[/M cc;]DGvZ_!_cc 

VG[ ALHM ZFQ8=LI .gOMZD[XG VG[ 8[SGM,MHL D[/M TFP 

ZZq_!q!_ YL Z*q_!q!_ NZdIFG JlGTF lJzFD 

U|Fpg04V9JFU[84;]ZT BFT[ D}lTD\T YI[, K[P H[G]\ 

pN3F8G TFPZZq_!q!_GF ZMH ;F\HGF $P__ S,FS[ DFP 

JlZQ9 5+SFZ zL SF\lTEF. EÎGF JZNC:T[ SZJFDF\ 

VFJ[,P 

SFI"S|DGM X]EFZ\E ;Z:JTL lJnF,IGF lJnFYL"VM wJFZF 5|FY"GFYL SZJFDF\ VFjIM CTMP VF 

5|;\U[ :JFUT 5|JRG SZTF SlDxGZzL S]PV[;PV56F"V[ H6FjI]\ CT]\ S[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 

Z:TF45F6L4;OF. JU[Z[GL 5|FYlDS ;]lJWFVM TM VF5[ H K[ 56 ;]ZTG[ ;FlCtI5|[DL HGTFGL ,FU6LG[ 

wIFGDF\ ZFBL 5]:TSD[/FGL 5|J'lTVM 56 IMH[ K[P VFHGM 5]:TS D[/M YM0MS ;lJX[QF K[ SFZ6 S[ VFH[ 

U]HZFTGF bIFTGFD SlJv,[BSv;FlCtISFZ zL EUJTLS]DFZ XDF"G]] \ HFC[Z ;gDFG 56 ZFBJFDF\ 

VFJ[, K[PXC[ZLHGMGF 5|Mt;FCG VG[ ;CIMUYL H VDFZF 5|ItGMG[ ;O/TF ;F\50L K[P 

DFPD[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,F wJFZF zL EUJTLS]DFZ XDF"G]\ XF, VM-F0L ;gDFG SZJFDF\ 

VFJ[,P T[ ;FY[ T[DG[ DMD[g8M4;gDFG5+ TYF ~FP!4!!4!!!qvGM R[S V5"6 SZJFDF\ VFJ[, CTMP 

tIFZAFN VgI VFD\l+T DCFG]EFJMG]\ B[;vXF, VM-F0L ;gDFG SZJFDF\ VFJ[,P 

XF;S51FGF G[TFzL ELDHLEF. 58[,[ T[DGF 5|JRGDF\ H6FjI]\ CT]\ S[ VFHGM ;DFZ\E V[ l+J[6L 

;\UD H[JM K[P VFHGF ;]\NZ VFIMHG AN, ;F{G[ V\lEG\NG VF%IF CTFP 

:YFIL ;lDlTGF VwI1FzL D]S[X N,FF,[ ;]ZTGL VM/B4;]ZTG]\ UF{ZJ V[JFzL EUJTLS]DFZ 

XDF"GF ;gDFGGM ;F1FL AGL WgI AGL UIM CMJFG]\ H6FjI]\ CT]\P ;]ZTGL 5|HFGF T[VM O|[g04OL,M;MOZ VG[ 

UF.0 CMJFG]\ H6FjI]\ CT]\P 

;\I]ST AFUFIT lGIFDSzL4 U]HZFT ZFHI zL VlG,EF. 58[,[ K[<,F JQFM"DF\ ;]ZTGL SFIF5,8 

Y. CMJFG]\ H6FjI]\ CT]\P XC[ZG[ :JrK ZFBJFGL 5|HF TZLS[ VF5 ;F{GL 56 OZH K[ T[J]\ H6FJL 

DCFGUZ5Fl,SF TZOYL 5]ZL 5F0JFDF\ VFJTL ;UJ0MGM lJJ[S5]6" p5IMU SZJF H6FjI]\ CT]\P TYF 

XC[ZLHGMG[ T],;L TYF U],FAGM KM0 ZFBJFGM ;\S<5 SZJF ;]RG SI]" CT]\P 

5]:TS D[/FGF pN3F8S VG[ JlZQ9 5+SFZzL SF\lTEF. EÎ[ T[DGF 5|JRGDF\ H6FjI]\ CT]\ S[ 

XC[ZDF\ GD"N ,FIA|[ZL HM.G[ C]\ 36M H 5|EFlJT YIM K]\P 5]:TS D[/FDF\ VF CM,G[ VF56[ +6 GFD 

VF5JF HM.V[P A|CDF4lJQ6]4DC[XP A|CDF V[ lJRFZMGF ;H"S K[PlJQ6] V[ 5MQFS K[P VG[ DC[X V[ ZLh[ 

TM VF5[ VG[ BLH[ TM GFX SZ[ K[P VYF"T DC[X V[8,[ .gOMD["XG 8[SGM,MHLG[ VF56[ S\8=M,DF\ ZFBJL 

HM.V[P 36F lD+M V[S,TFGL OlZIFN SZ[ K[P 56 5]:TSMG[ lD+M AGFJXM TM T[ SIFZ[I A[JOF YTF GYL 

VG[ V[ VF56F DOlTIF ;FYL K[P H[ VF56G[ lJRFZMGF J'\NFJGDF\ VG[ Z6DF\ 56 ,. HFI K[P D[\ $5 

JQF"YL V\B0 ,bI]\ K[P 5]:TSMV[ DFZL 5L0FG[ 8F/L K[P V[S ZlXIG ,[BS[ SCI]\ K[ S[ 5]:TSM ;FZF lD+M K[P 

H[ DG[ lJRFZMGL AFATDF\ WlGS AGFJ[ K[P VFH[ I]JF 5[-LG]\ JF\RG 38I]\ K[P 5Z\T] VF56[ H 5]:TSM 

BZLNJFGL 5C[, SZLX]\ TM VF56F AF/SM T[ 5]:TSM H~Z JF\RX[P VFD VF56[ EFlJ 5[-LDF\ ;\:SFZ l;\RG 

SZL XSLX]\P 

Continue … 



    

D}W"gI ;FlCtISFZ zL EUJTL S]DFZ XDF"V[ T[DGF pNAMWGDF\ H6FjI]\ CT]\ S[ ;\:S'TDF\ plST K[ 

T[GF VG]JFN D]HA EFZTDF\ HgD D/JM V[ VtI\T N],E" K[ H[ EFuI[ H SM.G[ 5|F%T YFI V[JL 38GF K[ 

H[DF D[ ;]WFZM SIM" K[ S[ ;]ZTDF\ HgD D/JM V[ VtI\T N],"E K[ H[ DFZF HLJGG]\ ;F{YL DM8]\ ;NEFuI K[ 

S[ C]\ ;]ZTDF\ HgdIM K]\P VFH[ 56 ;]ZTDF\ K]\ VG[ DFZF V\lTD `JF; 56 ;]ZTDF\ K]8[ V[JL DFZL .rKF 

K[P VF56[ GD"NGUZDF\ HgD ,LWM K[ T[ 5ZD ;F{EFuI K[P *& JQF"GF HLJGSF/DF\ XC[ZGL VG[S R0TL 

50TL HM. K[ T[D ;]ZT ;]WZF.4 ;]ZT GUZ5Fl,SF VG[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF 36F ;M5FGM D[ \ HMIF 

K[P V[S ;DI[ VF XC[Z U\N]4UMAZ]\ VG[ 5|FYlDS ;]lJWFGF VEFJJF/]\ CT]\ H[G[ ;]ZTLVM 5C[,F D\KL5F,L 

SC[TF T[ ;DI[ VF D\KL5F,LG]\ SFI" 36]\ l;lDT CT]\P ;]WZF.GF 5|D]B UMZWGNF; RMBFJF,FV[ D[IZ5N 

;\EF?IF AFN ;]lJWFDF\ ;]WFZF YTF UIFP tIFZAFN V[S TASS[ SC[JFTF %,[UGF ZMU[ XC[ZGM EZ0M ,LWMP 

VG[ tIFZAFN XC[ZLHGMGF ;CIMUYL H[ SFIF5,8 Y. T[ VFH ;]WL VlJZT56[ RF,] K[P V[S ;DI[ 

HZLGL GUZL TZLS[ 5|bIFT VF XC[Z lJlJW TASSFVMDF\ SF50q8[18F.,40FID\0 GUZL TZLS[ VG[ VFH[ 

;L8L VMO O,FIVMJ;" TZLS[ VM/BFI K[P H[ DF8[ XF;SM VlEG\NGG[ 5F+ K[P VFH[ HIFZ[ ;]ZTGL 

5|UlTG[ HMp\ K]\ tIFZ[ DG[ YFI K[ S[ DFZF ;]ZTG[ SM.GL GHZ G ,FU[P ,MSXFCL C\D[XF TS[NFZL DF\U[ K[P 

XC[ZGL :JrKTF 56 SFID TS[NFZL DF\U[ K[P XC[ZGF ;F{\NI"DF\ VF56[ ;F{ ;CIMUL AGLV[P 

DCFGUZ5Fl,SF K[<,F #5 JQF"YL GF8I :5WF"VMG]\ VFIMHG SZ[ K[P H[GF wJFZF ;F{YL ;FZF 5|IMUXL, 

GF8SM YFI K[P DCFGUZ5Fl,SFG]\ ALH]\ DM8] 5U,]\ K[ GD"N DwI:Y 5]:TSF,IP H[GF wJFZF GD"NG]\ 

INlS\lRT k6 VNF SI]" K[ VG[ DCFGUZ5Fl,SFG]\ +LH] 5U,]\ V[8,[ 5]:TS D[/M4 AFUFIT D[/M VG[ 

.gOMD["XG 8[SGM,MHLGM D[/MP 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SFV[ VFH[ H[ DFZ]\ ;gDFG SI]" K[ V[ ;gDFGYL C]\ UNUlNT YIM K]\P C]\ XaNMGM 

DF6; CMJF KTF\ DFZL 5F;[ XaNM GYLP DFZ]\ ;gDFG SI]" V[ TM 9LS K[ 5Z\T] DG[ H[ E[8 TZLS[ ZSD V5F. 

K[ T[ :JLSFZTF DFZF CFY W|]H[ K[P VF ZSD XC[ZGL ;FlCtIGL 5|J'ltTGF lJSF; DF8[ 5FKL VF5JF DF\U]\ K]\P 

VG[ DCFGUZ5Fl,SF V[GM ;CQF" :JLSFZ SZ[ V[JL DFZL 5|FY"GF K[P 

;DFZ\EGF 5|D]B D[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,FV[ 5MTFGF 5|JRGDF\ H6FjI]\ CT] S[ 

DCFGUZ5Fl,SF 5|FYlDS ;]lJWF p5ZF\T VgI lJlJW 5|J'ltTVM 56 ;DIF\TZ[ SZTL VFJL K[P 

XC[ZLHGMGL JF\RGE}B ;\TMQFJF DF8[ K[<,F !_ JQF"YL 5]:TSD[/FG]\ VFIMHG SZTL VFJL K[P 5]:TSM 

DFGJ ;\:S'lTGF D}S ;F1FL ZCIF K[ H[ JFRSM wJFZF 5|S8 YTF CMI K[P 5]:TSM VAM, K[P 56 T[VM lJ`JG[ 

5,8L GF\BJFGL XlST WZFJ[ K[P T[YL H ,MSDFgI lT,S[ SCI]\ K[ S[ C]\ GZSDF\ 56 ptTD 5]:TSMG]\ :JFUT 

SZLXP SFZ6 S[ 5]:TSM HIF CX[ tIF :JU"GL ZRGF SZX[P VFH[ D}W"gI ;FlCtISFZ zL EUJTLS]DFZ XDF"G] \ 

;gDFG SZJFG]\ H[ ;F{EFuI DG[ D?I]\ K[ H[ DFZF DF8[ UF{ZJ5|N AFAT K[P 

V\TDF\4;F\:S'lTS ;lDlTGF VwI1F zLDlT D\H],FA[G ;FJl,IF wJFZF VFEFZlJlW SZJFDF\ VFJL 

CTLP 

TOP 
 



;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF pWGF hMG BFT[ lJSF;GF 5|S<5M 5|HFG[ V5"6 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF lJSF;GF 5|S<5M 5|HFG[ 

V5"6 SZJFGL X'\B,FDF\ TFPZ5q_!q!_GF ZMH pWGF hMG 

BFT[ V\NFH[ ~FP!P($ ,FBGF BR[" ADZM,L lJ:TFZDF\ T{IFZ 

YI[, T],;LWFD ;M;FI8L VG[ HIV\A[ GUZ ;M;FI8LG[ 

HM0TF 5],GL TYF lJHIFGUZ BFT[ 8LP5LP:SLD G\P ZspWGFf 

OFP%,M8 G\P ** BFT[ V\NFH[ ~FP!4!#4#$4___qvGF BR[" 

T{IFZ YI[, ;]DG XF/F G\P & sDZF9L DFwIDfGL 

pN3F8GlJlW zL XXLSF\TEF. NF,LIF4 VwI1FzL4HFC[Z 

AF\WSFD ;lDlTGF JZNC:T[ TYF DFP D[IZzL Z6HLTEF. 

UL,L8JF,FGF 5|D]B5N[ ;\5gG Y. CTLP 

lJHIFGUZ BFT[ IMHJFDF\ VFJ[, D]bI ;DFZMCDF\ lJHIFGUZ BFT[ ;FSFlZT YI[, ;]DG :S],GL 

pN3F8GlJlW HFC[Z AF\WSFD ;lDlTGF VwI1FzL XXLSF\TEF. NF,LIFGF JZNC:T[ SZJFDF\ VFJL CTLP 

VF 5|;\U[ dI]PSlDxGZzL S]P V[;PV56F"V[ ;F{ VFD\l+T DC[DFGMG]\ :JFUT SZTF H6FjI]\ CT]\ S[ 

~FP!4!#4#$4___qvGF BR[" T{IFZ YI[, VF XF/FDF\ !_ JU"B\0M p5ZF\T ;EFB\04 VFRFI"~D4 

:8FO~D4 ,[AMZ[8ZL4 ,FIA|[ZL JU[Z[GL 56 HFUJF. SZJFDF\ VFJ[, K[P XC[ZGM lJ:TFZ !!Z :S[JZ SLDL 

YL JWLG[ #Z& :S[JZ SLDL YIM K[P H[DF\ ;DFlJQ8 GJF lJ:TFZMDF\ ,MSM5IMUL ;]lJWFVM 5]ZL 5F0JF 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 5]Z[5]ZL 5}ItGXL, K[P pWGF lJ:TFZDF\ K[<,F A[ JQF"DF\ $ 5],M T{IFZ SZJFDF\ 

VFjIF K[P JW]DF\ NZ[S XF/FDF\ 5UL~D ZFBJFGL D[IZzL JU[Z[GL ;]RGFG[ wIFGDF\ VFBL CJ[ NZ[S 

XF/FDF\ 5UL~DGL jIJ:YF SZJFDF\ VFJ[, K[P H[YL XF/FGL N[BZ[B AC] ;FZL ZLT[ Y. XSX[P JW]DF\ VF 

lJ:TFZGL HGTFG[ 56 lJ:TFZDF\ VFJ[, XF/FVMGL SF/HL ZFBJFGL V5L, SZL CTLP 

VlTlYlJX[QF5N[YL DFP G[TFzL4XF;S 51F zL ELDHLEF. 58[,[ 5FMTFGF 5|JRGDF\ H6FjI]\ CT]\ S[ 

,MSMG[ VF5[,F JRGM ;FZL ZLT[ 5]ZF SZJFGL VDFZL G[D K[P ;G[ Z__5DF\ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFDF\ ;TF 

p5Z VFjIF tIFZYL VDFZL 8LD ;]ZT[ ;]ZT XC[ZGM ;JF" \UL lJSF; SIM" K[P CF, !$ YL JWFZ[ 5],MG]\ 

lGDF"6SFI" RF,] K[P pWGF hMG4l,\AFIT hMG VG[ V9JFhMG lJ:TFZDF\ zDHLJL JU" DM8F 5|DF6DF\ J;[ 

K[ H[VMGF ;\TFGMG[ BFGUL XF/FVMGL DM\3LNF8 OL 5M;FI T[D GYL H[G[ wIFGDF\ ZFBL CJ[ ;]ZT 

DCFGUZ5Fl,SFV[ ;]DG CF.:S],MGF lGDF"6G]\ VFIMHG CFY WZ[,]\ K[P 
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VF 5|;\U[ :YFIL ;lDlTGF VwI1FzL D]S[XEF. N,F,[ 5MTFGF 5|F;\lUS 5|JRGDF\ H6FjI]\ CT]\ S[ 

AL5LV[D;L V[S8GL HMUJF.VM D]HA 5|FYlDS lX1F6 5]Z] 5F0JFGL DCFGUZ5Fl,SFGL HJFANFZL K[ 

T[D KTF\ XC[ZDF\ prR VeIF; SZTF UZLA lJnFYL"VMG[ wIFGDF\ ZFBL lJlJW hMGDF\ ( H[8,L prR 

lX1F6 VF5TL :S],M X~ SZ[, K[P H[DF\ VFXZ[ &!__ H[8,F lJnFYL"VM VeIF; SZL ZCIF K[[P T[H:JL 

lJnFYL"VM DF8[ lJlJW 5|Mt;FCS 5]Z:SFZGL IMHGF X~ SZJFDF\ VFJL K[P H[DF\ ;]DGXF/FGF lJnFYL" 

WMZ6v!_DF\ AM0"DF\ 5|YD N;DF\ :YFG D[/J[ TM ~FP ZMS0F !_4___qv4 XC[ZDF\ 5|YD !_DF\ :YFG 

D[/J[ TM ~FP(4___qv VG[ 5MTFGL XF/FDF\ 5|YD4läTLI4T'TLI :YFG D[/J[ TM VG]S|D[ 

~FPZ___qv4~FP!(__qv VG[ ~FP!&__qvGF 5|Mt;FCS 5]Z:SFZMGL IMHGF X~ SZJFDF\ VFJ[, K[P VF 

p5ZF\T pWGF hMGDF\ K[<,F $ JQF"DF\ V\NFH[ !Z5 H[8,F S[5L8, SFDM SZJFDF\ VFjIF K[ H[DF\ l;D[g8 

S|M\S|L8GF Z:TFVM4C[<Y ;[g8ZM4XF/FVM45F6LGL ,F.G4U8Z ,F.G JU[Z[GM ;DFJ[X YFI K[P 

DFPD[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,FV[ T[DGF 5|F;\lUS 5|JRGDF\ H6FjI]\ CT]\ S[ VF ;]DG XF/F 

V\U[GM TDFD BR" DCFGUZ5Fl,SFV[ SZ[, K[P ;FDFgI JU"GL HGTFG[ 5MTFGF ;\TFGMGF prR VeIF;GL 

lR\TF ZC[,L K[P T[DGL VF lR\TF N}Z SZJF DF8[GM ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGM VF V[S GD| 5|IF; K[P ,MSFl5"T 

SZJFDF\ VFJ[, VF GJF 5],YL VF lJ:TFZGL HGTFGM ;DI VG[ XlST A\G[ ARX[P ;G[ Z__)v!_GF 

JQF" DF8[ pWGF hMG DF8[ ~FP #* SZM0G]\ AH[8 GSSL SZJFDF\ VFJ[,]\ K[ H[ 5{SL VtIFZ;]WLDF\ lJlJW 

lJSF;,1FL SFDM 5FK/ V\NFH[ ~FPZ_ SZM0GM BR" SZJFDF\ VFJ[, K[P ALVFZ8LV[; 5|MH[S8GL X~VFT 

56 pWGFYL SZJFDF\ VFJ[, K[P VF\TZZFQ8=LI S1FFGL A;DF\ HIFZ[ VF lJ:TFZGL 5|HF 5|JF; SZX[ tIFZ[ 

T[G[ BZ[BZ VFG\N YX[P T[D6[ JW]DF\ H6FjI]\ CT]\ S[ VD[ :J%G AGFJJFDF\ DFGTF GYL T[G[ 5]ZF SZJFDF\ 

DFGLV[ KLV[P VF A\G[ 5|MH[S8M 5]ZF SZJF AN, ;MG[ V\lEG\NG VF%IF CTFP ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFG[ 

T[GL ptS'Q9 SFDULZL AN, S], * H[8,F ZFQ8=LI V[JM0M" 5|F%T YIF K[P VF lJ:TFZDF\ T{IFZ YGFZ 

V[GV[OV[, AFU T[ XC[ZGM ;F{YL ;]\NZ AFU AGX[ T[GL BF+L VF5L CTLP 

V\TDFP4 ;DFZ\EDF\ p5l:YT ZC[JF AN, HFC[Z AF\WSFD ;lDlTGF VwI1FzL XXLSF\TEF. 

NF,LIF wJFZF ;F{GM VFEFZ DFGJFDF\ VFjIM CTMP VF 5|;\U[ DCFG]EFJM p5ZF\T lJlJW ;lDlTVMGF 

VwI1FzLVM4 dI]P;N:IzLVM4 VlWSFZLVM4 DL0LIFGFGF 5|lTlGlWVM VG[ lJXF/ ;\bIFDF\ HFC[Z HGTF 

p5l:YT ZCL SFI"S|DG[ ;O/ AGFjIM CTMP 
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EFZTGF ZFQ8=LI 5J" V[JF 5|HF;tTFSlNGGL pHJ6L lGlDtT[ TFPZ&v_!vZ_!_G[ D\U/JFZGF\ ZMH ;JFZ[ 

)P#_ S,FS[ JZFKF hMG BFT[ wJHJ\NGGF SFI"S|DG]\ VFIMHG 

EFZTGF ZFQ8=LI 5J" V[JF 5|HF;tTFSlNGGL pHJ6L 

lGlDtT[ TFPZ&v_!vZ_!_G[ D\U/JFZGF\ ZMH ;JFZ[ )P#_ 

S,FS[ :5M8"; SMd5,[1F4CF.8[gXG ,F.GZM04O],5F0F4JZFKF 

hMG BFT[ DFP D[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,FGF JZNŸC:T[ 

wJHJ\NGGF SFI"S|DG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI] CT]\P VF 5|;\U[ 

D[IZzLV[ 5MTFGF JSTjIDF\ H6FjI] CT]\ S[ &!DM 5|HF;tTFS 

lNG lGlDtT[ wJHJ\NG SFI"S|D 5|;\U[ C]\ VFG\N VG[ UF{ZJGL 

,FU6L VG]EJ] K]P ;DU| ZFQ8= VFH[ &! DM 5|HF;tTFS lNJ; 

CQF"E[Z pHJL ZCI]\ K[ tIFZ[ ;]ZT 56 p<,F; VG[ UF{ZJ ;FY[ 

VF pHJ6LDF\ ;FD[, Y. ZCI]\ K[P U]HZFT VG[ ;]ZT A\G[ 

5FZFJFZ 5|UlTGF 5\Y[ K[4 tIFZ[ V[S VNGF ;]ZTL TZLS[ DG[ 

VFH[ AD6M VFG\N Y. ZCIM K[P 

N[XGF 5;\NULGF VU|LD &# XC[ZDF\ ZFQ8=LI XC[ZL 

GJLGLSZ6GL H[ IMHGF VD,DF\ VFJL T[ V\TU"T VF 

IMHGFGF z[Q9 5F,G SZGFZ XC[ZMG[ V[JM0"h VF5JFDF\ 

VFjIFPVF5 ;C] HF6M H KM S[ J0F5|WFGGL VwI1FTFJF/F4 

TFH[TZDF\ H IMHFI[, VF ZFQ8=LI UF{ZJXF/L V[JM0" 

;DFZMCDF\ ;]ZTG[ $ V[JM0" 5|F%T YIF K[P VF56L 

DCFGUZ5Fl,SFGF R]G\NF T\+GF ;DU| VlWSFZL JU" T[DH 

SD"RFZLVMGL ;lCIFZL SFDULZLG[ 5lZ6FD[ VF56[ VF RFZ 

5|lTlQ9T 5]Z:SFZM D[/JJF EFuIXF/L AgIF KLV[P TN]5ZF\T 

S[gN=LI µHF" D\+F,IGM cµHF" ;\Z1F6c V[JM0" 56 

DCFGUZ5Fl,SFG[ H OF/[ VFJTF VF56[ 5\R 5]Z:SFZMYL 

5]Z:S'T YIF KLV[P XC[ZL UZLAM DF8[GF VFIMHGM4VFlY"S 

jIJCFZM TYF pHF" pt5FNG H[JF 1F[+MDF\ ;]ZT4 ZFQ8=LI S1FFV[ 

;J"z[Q9 5]ZJFZ YI]\ K[P DCFGUZ5Fl,SFGF ;DU| T\+G[ C]\ VF DF8[ WgIJFN VF5]\ K]\P 

5|HF;¿FS lNJ;GL 5ZM-[ DG[ VF JFT NMCZFJJF NM S[4 5|HFGL V[8,[ S[4 VF56L TLJ| 

DC[rKF4NMZJ6L TYF ;CSFZ JUZ VDFZL c8LD DG5Fc VF SFD G SZL XSL CMTP 

VF56[ S[J/ ;\5gG SZ[,F SFDMGF JBF6M SZLG[ S[ 5FlZTF[lQFS ,.G[ A[;L GYL ZC[JFG]\ VF56[ 

lJSF;GL VF 5}Z5F8 UlTG[ CH] JWFZ[ T[H AGFJJFGL K[ VG[ V[ DF8[ ;\bIFA\W 5|S<5MGL CFZDF/F T{IFZ 

K[P ;]ZTGM VFUFDL JQFM["GM ;F{YL DCtJFSF\1FL 5|MH[S8 K[ ALPVFZP8LPV[;PGM HFC[Z 5lZJCGGF VF lJZF8 

5|S<5GF AF\WSFDGF 5|YD RZ6GL X]E X~VFT pWGFv;RLG SMlZ0MZGF lX,FgIF; ;FY[ Y. U. 

K[PVFJGFZ JQFM["DF\ B]A h05YL ;FSFZ Y. ZC[, VgI 5|S<5MGL I VFBL V[S z[6L VF5GL ;[JF DF8[ 

T{IFZ K[4 H[DF\ p+F6v SF5MN=F A|LH4NL<CLU[8 O,FI VMJZ A|LH45F, 5F,[" 5M.g8G[ HM0TM S[A, :8[.0 

A|LH JU[Z[ D]bI K[PVF TDFD ;]ZTGF 8=FlOSG[ C/JM AGFJX[ V[8,]\ H GCL 56 HT[ lNJ;[ ;]ZTG[ 5],M 

TYF O,FIVMJZMGF XC[Z TZLS[ ZFQ8=LI VM/B 56 V5FJX[PU]HZFT ;ZSFZ TZOYL A[ +6 JQF"DF\ 

D/GFZ ~FP$__qv SZM0GL DFTAZ ;CFIDF\YL A,]G A[Z[H4DL0, ZL\U ZM04V[,LJ[8[0 ZM04 O]8 VMJZ 

A|LH4,[.S 0[J,5D[g84XC[ZL JGLSZ64JZ;FNL 5F6LGM ;\RI lJU[Z[ DCtJSF\1FL :5[l;I, 5|MH[S8 56 

CFY 5Z ,[JFDF\ VFJX[P 

DFZF HFU'T GUZHGM4 YM0F JQFM["DF\ ;]ZTGL J;TL 5_ ,FBG[ 5FZ SZL HX[P VDFZ]\ T\+ 

VFZMuI45lZJCG40[=G[H45F6L H[JL A[lhS ;]lJWFVMG[ 5_ ,FBGF XC[Z DF8[ lJ:TFZJF VtIFZYL H 

;HH Y. ZCI]\ K[P V[SJL;DL ;NLGF 5|YD NFISFDF\ VF56[ S]NZTL VFOTMGF DFZ JrR[ 56 EZ5}Z 

lJS:IF KLV[P CJ[ VF ALHF NFISFDF\ lJSF; JW] VFW]lGS U6TZL5]J"SGM TYF NL3"ãlQ8JF/M CX[PVF 

NFISFDF\ ALPVFZP8LPV[; lJS;FJJF EFuIXF/L AGGFZ VF56[ SNFR VFJTF NFISFDF\ D[8=M Z[, 

AGFJJFGL T{IFZL SZTF CM.V[ TM GJF. GCLP 
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XC[ZG]\ GJ,]\ GHZF6]\ AGL ZC[GFZ :8[8 VMO W VF8" V[J]\ ;FIg; ;[g8Z UI[ H DCLG[ DFGGLI 

D]bID\+LzLGF X]EC:T[ VF5G[ V5"6 YI]\P TFH[TZDF\ :DLD[Z D[0LS, SM,[HDF\ c VF.c A[gSGL B]A 

DCtJGL ;]lJWFGL 56 VF56[ X]E X~VFT SZLPCD6F\ H RF,L ZC[, 5]:TSvAFUFITvlX<5 D[/M 

;]ZTGL EjI ;F\:S'lTS 5Z\5ZF AGL ZCIM K[P5F[l,IM GFA]NL h]\A[X TYF V[RPVF.PJLP HGHFU'lT DF8[ 

56 VF56[ G[+lN5S SFDULZL SZL ZCIF KLV[P;]ZTGF ;FlCltIS ;5}T V[JF zL EUJTLS]DFZ XDF"G] \ 

EjI ;gDFG SZL VF56[ CD6F H WgI VJ;ZGL pHJ6L SZL K[P 

VF :Jl6"D ;\S<5G]\ JQF" K[P5|tI[S U]HZFTLGL KFTL UJ"YL O],[ V[JF VF JQF"DF\ XC[ZGM 5|tI[S 

GFUlZS4 XC[Z4ZFHI TYF N[XG[ ;Dl5"T S\.S GFGS0]\ SFD SZJFGM I ;\S<5 ,[X[PVF5 ;C] ;D1F4 ;]ZTGF 

5|YD GFUlZS CMJFG[ GFT[4 XC[Z DF8[ S\.S ;]\NZ SFD SZL K]8JFGM :Jl6"D ;\S<54 DFZL 8LD JTL ;F{ 

5|YD C]\ SZL ZCIM K]\P VF5 56 VF5GF 5MT5MTFGF ;\S<5M SZJF T{IFZ ZC[HM4S[D S[ :Jl6"D U]HZFTGF 

5_ JQF" 5}6" YJFGL TFZLBG]\ SFpg8 0FpG X~ Y. R}SI]\ K[P VFHYL AZFAZ 5\RF6]\ lNJ; 5KL 5C[,L D[ 

Z_!_ GF ZMH VF56[ VF pHJ6L SZL ZCIF CM.X]\P TM V[ DF8[ 5|HF;¿FS lNGGF4 VF ;5ZDF 5J["4 

VFHYL H ;\S<55}J"S T{IFZ Y. HFJP 

VF HDFGM 5LP5LP5LP GM K[ 5C[,F 5|[;45M,L; VG[ 5M,L8LS;GM DlCDF CTM 56 CJ[ 

5LP5LP5LPpO[" 5a,LS 5|F.J[8 5F8"GZXL5GM DlCDF K[P VF56[ VF A\G[ 5LP5LP5LPG[ ;FY[ ZFBLG[ +LH]\ 

5LP5LP5LP CF\;, SZJFG]\ K[PV[8,[ S[ 5|MU|[;45|[:8LH VG[ 5|M:5[ZL8LP TM RF,MPPPP VFhFN EFZTGF 

30J{IFVMV[ VF5[, Al,NFGGM J\NG5}J"S IFN SZLG[4T[DG[ V\Hl, VF5LG[4 VF 5|HF;tTFS lNG[ .QFF"J'ltT 

SF-LG[4;3G 5|[S8L; SZLG[ 5|[S8LS, AGLG[4;C]GL XF\lT DF8[ 5ZDS]5F/] 5ZDFtDFG[ 5|FY"GF SZLV[ VG[ 

JW] DHA}T AGLV[P 

;]ZTLVMGL p\0L W\WFSLI ;]h lJQF[ DG[ 5FSM lJ`JF; K[ VFlY"S ;wWZTFGL AFAT VF56F 

5MTFGF45|HFGF CFYDF\ K[ GJF :J%GM4GJF ;FC;M VG[ GJL :8[=8[HL ,.G[ RF,M4 VF 5J"G[ JWFJLV[P 

JZFKF hMG lJ:TFZGL lJlJW XF/FVMGF lJnFYL"VMV[ ;F\:S'lTS ZH] SIF" CTFP VF 5|HF;tTFS 

5J"GL pHJ6L 5|;\U[ S]DFZL :JL8L V[GP 58[,4 CZDLT ZFH],EF. N[;F. VG[ S]DFZL 5]HF GZ[X RF{klQFG[ 

VF\TZZFQ8=LI S1FFV[ lJZ, l;lwW D[/JJF AN, TYF zL lSXG DC[XEF. NF,LIF4zLDlT AS],FA[G VFZP 

58[,4 S]DFZL C[DF,L lNG[XEF. 58[,4S]DFZL VF:YF WG[XEF. ZF9M04zL lN5 ULZLXEF. Z[J0LJF,F4zL 

~N= lH7[XEF. DHL9LIF4zL SZ6 lN,L5S]DFZ ;FJ,FGL4 S]DFZL lCDFGL GZ[gN=S]DFZ 0]UZ4S]DFZL S'lTS 

VXMSEF. SCFZ4S]DFZL 5<,JL VXMSEF. Z[TLJF,F4 S]DFZL SMD, VXMSEF. Z[TLJF,F4zL EFJ[X 

HXJ\T Z[TLJF,F4zL DGMH 0LPRF{CF6 VG[ zL DC[XR\N= hJ[ZEF. R,SJF,FG[ ZFQ8=LI S1FFV[ lJZ, 

l;lwW D[/JJF AN, DFPD[IZzLGF JZNC:T[ 5|X\;F5+4:D'lTE[8 VG[ ZMS0 5]Z:SFZYL ;gDFG SZJFDF\ 

VFjI]\ CT]\P 

wJHJ\NG TYF ;F\:S'lTS SFI"S|DDF\ DFP D[IZzL Z6HLTEF. UL,L8JF,F40[P D[IZ zL lSXMZEF. 

SFGF6L4 sS]DFZf4 :YFIL ;lDlTGF VwI1F zL D]S[XEF. N,F,4 dI]P SlDxGZzL S]P V[;P V56F"4 XF;S 

51FGF G[TFzL ELDHLEF. 58[,4 lJlJW ;lDlTGF VwI1FzLVM4DFHL D[IZzLVM4 dI]P ;N:IzLVM4 dI]P 

VlWSFZLzLVMvSD"RFZLU64 5+SFZM4 R[G,vlD0LIFGF 5|lTlGlWVM TYF HFC[Z HGTF TYF 

XF/FvSM,[HGF lJnFYL"VM 56 ACM/L ;\bIFDF\ p5l:YT ZCL VF ZFQ8=LI 5J"GL pHJ6LDF\ ;CEFUL 

YIF CTFP 
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