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S,FSFZM EFU ,. XSX[ PPP 
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5 H]G4 lJ`J 5IF"JZ6 lNG lGlD¿[  U|LGJMSG]\ VFIMHG 
5 H]G lJ`J 5IF"JZ6 lNG lGlD¿[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF TYF lJlJW :J{lrKS ;\:YFVMGF ;CIMUYL 5|F.D VFS["0YL 
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V[GJLZM .gO|F:8=SRZ 0[JP,LPsU[5L,f4 5|IF; H[JL :J{lrKS ;\:YFVM4 dI]P;N:IzLVM4 GUZHGM TYF DCFGUZ5Fl,SFGF 

SD"RFZLU6[ DM8L ;\bIFDF\ EFU ,LW[, PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

5 H]G4 lJ`J 5IF"JZ6 lNJ;[  cclR+SFD :5WF" VG[ JST'tJ :5WF"cc G]\ VFIMHG 

 

5DL H}GGM lNJ; VFBF lJ`JDF\ cclJ`J 5IF"JZ6 lNGcc TZLS[ pHJFI K[P VF cclJ`J 5IF"JZ6 lNGcc GL pHJ6L V\TU"T 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF XC[ZGL lJlJW :J{lrK ;\:YFVMGF ;CIMUYL lJlJW SFI"S|DMG]\ VFIMHG TFP _5q_&qZ_!! G[ 
ZlJJFZGF ZMH SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P H[ V\TU"T ;JFZ[ *P#_ S,FS[ XC[ZGF GUZHGMDF\ 5IF"JZ6GL HF/J6L DF8[ ,[JF HMU 
5U,F\VM VG[ p5FIMGL HF6SFZL D/[ VG[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 5IF"JZ6GL HF/J6LGF 5|IF;MDF\ ;CEFUL Y. PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

DFC[ D[  Z_!!v!Z NZdIFG :DLD[Z  CM:5L8,4 ;]ZTGL SFDULZL V\U[GM VC[JF, 
:DLD[Z CM:5L8,DF\ D[ DF; NZdIFG #*)$ .g0MZ TYF #&&!_ VFp8 0MZ 5[Xg8MG[ ;FZJFZ VF5JFDF\ VFJL CTLP GFGF !$&# TYF $#) DM8F 

VM5Z[XGM CFY WZJFDF\ VFjIF CTF PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

TFP !$q_&qZ_!! G[ D\U/JFZGF ZMH ;JFZ[ !!P__ S,FS[ UF\WL :D'lTEJG BFT[ JFJFhM0F\4 EFZ[ JZ;FN4 5]Z VG[ VgI S]NZTL 
T[DH DFGJ;lH"T VFOTGL 5lZl:YlT ;HF"I tIFZ[ H~ZL ;[JFq;CFI D/L ZCL ZC[ T[ DF8[GL jIJ:YF SZJF V\U[GL DL8L\U 
JFJFhM0F4 EFZ[ JZ;FN4 5]Z VG[ VgI S]NZTL T[DH DFGJ;lH"T VFOTGL 5lZl:YlT ;HF"I T[JF ;DI[ ;[JFq;CFI SFI"DF \ ;CEFUL YJF ;\NE[" VF5l¿ 
jIJ:YF5GGF\ EFU~5[ ARFJ4 ZFCT T[DH 5]GJ";GGL SFDULZL ;Z/ VG[ h05L AG[ T[ C[T];Z PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

  



;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T ;]DG CF.:S],MG]\ DFR"vZ_!! DF\ ,[JFI[, gI] V[;PV[;P;LPAM0"GL 5ZL1FFG]\ 
5lZ6FD 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T U]HZFTL DFwIDGLv* TYF DZF9L DFwIDGLvZ D/L S],v) 

;]DG CF.:S],M SFI"ZT K[4 H[ 5{SL ;]DG CF.:S], G\P! YL ) BFT[ WMZ6v!_ sgI] V[;PV[;P;LPfDF\ 

VeIF; SZTF\ lJnFYL"VMGL DFR"vZ_!! DF\ ,[JFI[, 5ZL1FFDF\ S],v!5&_ lJnFYL"VM 5{SL 

S],v!#)# lJnFYL"VM ptTL6" YI[, K[4 VgI lJUT GLR[ D]HA K[P 

U]PDFPlXPAM0" äFZF DFR"vZ_!! DF\ ,[JFI[, gI] V[;P V[;P ;LP AM0"GL 5ZL1FFG]\ 5lZ6FD 

TFH[TZDF\ HFC[Z SZJFDF\ VFJ[,4 H[DF\ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T ;]DG CF.:S],MV[ lX1F6 AM0" 

TYF ;]ZT XC[Z HL<,FGF\ S], 5lZ6FDGL ;ZBFD6LDF\ p\R] 5lZ6FD 5|F%T SZL ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF 

TYF ;]DG CF.:S],MG]\ UM{ZJ JWFZ[, K[P 

s!f AM0"G]\ 5lZ6FD   oo *!P_& @ 

sZf ;]ZT HL<,FG]\ 5lZ6FD  oo *5P$_ @ 

s#f ;]ZT S[gN|G]\ 5lZ6FD   oo (_P_Z @ 

s$f ;]DG XF/FVMG]\ 5lZ6FD  oo ()PZ) @ 

s5f 'A1' U|[0 o _5 lJnFYL"  oo   AM0"GF\ S], lJnFYL"VMGL ;\bIFv*$*& 

s&f 'A2' U|[0 o )$ lJnFYL"  oo  AM0"GF\ S], lJnFYL"VMGL ;\bIFv5&ZZ5 

;]DG CF.:S],MDF\ ;M{YL JW] 8SFJFZL D[/JGFZ 5|YD +6 XF/FVMGL DFlCTL GLR[ D]HA K[P 

s!f ;]DG CF.:S], G\PZ sJZFKFf  oo !__P__ @ 

sZf ;]DG CF.:S], G\P# sSTFZUFDf oo   )*P#* @ 

s#f ;]DG CF.:S], G\P! s5F\0[;ZFf oo   )*PZ#  @ 

TOP 
 



;]ZT DCFGUZ5Fl,SF VFIMHLT #) DL GF8ŸI :5WF" 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF #) DL GF8ŸI :5WF" VMUQ8v;%8[dAZ DF;DF\ IMHJFDF\ VFJGFZ K[P 

VF GF8ŸI :5WF"DF\ ;]ZT XC[ZGL GF8ŸI ;\:YFVM TYF S,FSFZM EFU ,. XSX[P :5WF"DF\ EFU ,[JF V\U[GF 

5|J[X5+M  ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGF ;F\:S'lTS lJEFU4 R\PRLP DC[TF GF8ŸIU'C sZ\U p5JGf4 RMSAHFZ4 

;]ZT BFT[YL VMlO; ;DI NZdIFG D/X[P GF8ŸI :5WF"DF\ EFU ,[JF .rKTL ;\:YFVMV[ 5|J[X5+ ;FY[ 

~FP #4___qv GL 0L5MhL8GL ZSD TYF GF8ŸIS'lTGL V[S SMd%I]8ZF.h0 CF0" SM5L TYF ;MO8 SM5L 

s;L0Lf 5|J[X OMD" ;FY[ TFP !#q_&qZ_!_ ;]WL ;F\H[ 5P__ S,FS ;]WLDF\ ;F\:S'lTS lJEFUDF\ DMS,L 

VF5JFGF ZC[X[P VW]ZL lJUTJF/F 5|J[X5+M ZN YJFG[ 5F+ ZC[X[P 

TOP 
 



5 H]G4 lJ`J 5IF"JZ6 lNG lGlD¿[  U|LGJMSG]\ VFIMHG 

  

5 H]G lJ`J 5IF"JZ6 lNG lGlD¿[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF TYF lJlJW :J{lrKS ;\:YFVMGF 

;CIMUYL 5|F.D VFS["0YL XF\lTJGAFU48[SZFJF,F :S], 5F;[45F,G5]Z 5F8LIF4ZF\N[Z ZM04;]ZT ;]WL 

U|LGJMSG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[,P H[DF\ U]HZFT V[GJLZM .gO|F:8=SRZ 0[JP,LPsU[5L,f4 5|IF; H[JL 

:J{lrKS ;\:YFVM4 dI]P;N:IzLVM4 GUZHGM TYF DCFGUZ5Fl,SFGF SD"RFZLU6[ DM8L ;\bIFDF\ EFU 

,LW[,P 

p5ZF\T 8LP5LP !#4 V[OP5LPG\P Z)#4 

S:T]ZAF ;M;FI8L4 8[SZFJF,F :S], 5F;[4 

5F,G5]Z 5F8LIF4 ZF\N[Z ZM04 ;]ZT BFT[ 

;FSFlZT XF\lTJG AFUGL ,MSF5"6lJlW 

DFPD[IZzL ZFH[gN= VHLTZFI N[;F. sZFH] 

N[;F.fGF JZNŸ C:T[ SZJFDF\ VFJ[,P S], 

~FP5P&( ,FBGF BR[" T{IFZ YI[, VF AFUG]\ 

1F[+O/ ((#P__ RMPDLP K[P VF AFU T{IFZ 

SZJFGM p¡[X VF;5F;GF lJ:TFZGF ;LGLIZ 

;L8LhGMGF lJZFD DF8[ T[DH 5IF"JZ6GL 

HF/J6LGM K[P H[GM VF lJ:TFZGL HGTF ,FE 

,> XSX[P VF AFUDF\ JMSvJ[ VG[ Uh[AMGL ;]lJWF K[P 

VF p5ZF\T S:T]ZAF ;M;FI8LGF D]bIZM0 ;F.0 5Z 

J'1FFZM56 SFI"S|DG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P H[DF\ DFPD[IZzL 

ZFH[gN= VHLTZFI N[;F. sZFH] N[;F.f4 DFP ;F\;N zLDlT 

NX"GFA[G HZNMX4 DFP 0[P D[IZzL KFIFA[G E]JF4 DFPVwI1FzL4 

:YFIL ;lDlT zL D]S[XEF. N,F,4 DFP G[TFzL4 XF;S51F zL 

NIFX\SZ ;L\U TYF lJlJW ;lDlTGF VwI1FzLVM4 dI]P 

;N:IzLVM4 DCFG]EFJM4 dI]PVlWSFZLzLVM4 SD"RFZLU6 TYF 

GUZHGM wJFZF J'1FMGF ZM5FVMG]\ %,Fg8[XG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 

VF 5|;\U[ DFP;F\;NzL zLDlT NX"GFA[G HZNMX4 dI]P 

5NFlWSFZLzLVM4 lJlJW ;lDlTGF VwI1FzLVM4 dI]P;N:IzLVM4 

:J{lrKS ;\:YFGF 5|lTlGlWVM4 dI]PVlWSFZLzLVM4SD"RFZLU6 

T[DH HFC[Z HGTFV[ lJXF/ ;\bIFDF\ p5l:YT ZCL pt;FC5]J"S 

EFU ,LWM CTMP 

TOP 
 



5 H]G4 lJ`J 5IF"JZ6 lNJ;[  cclR+SFD :5WF" VG[ JST'tJ :5WF"cc G]\ VFIMHG 

5DL H}GGM lNJ; VFBF lJ`JDF\ cclJ`J 

5IF"JZ6 lNGcc TZLS[ pHJFI K[P VF cclJ`J 

5IF"JZ6 lNGcc GL pHJ6L V\TU"T ;]ZT 

DCFGUZ5Fl,SF äFZF XC[ZGL lJlJW :J{lrK 

;\:YFVMGF ;CIMUYL lJlJW SFI"S|DMG]\ VFIMHG 

TFP _5q_&qZ_!! G[ ZlJJFZGF ZMH SZJFDF\ VFjI]\ 

CT]\P H[ V\TU"T ;JFZ[ *P#_ S,FS[ XC[ZGF 

GUZHGMDF\ 5IF"JZ6GL HF/J6L DF8[ ,[JF HMU 

5U,F\VM VG[ p5FIMGL HF6SFZL D/[ VG[ ;]ZT 

DCFGUZ5Fl,SF 5IF"JZ6GL HF/J6LGF 5|IF;MDF\ 

;CEFUL Y. cc;]ZT ;L8L U|LG ;L8LccGF C[T]G[ 

O/LE}T SZJFGF VFXIYL ZF\N[Z lJ:TFZGF 5|F.D VFS["0 HMUF6L GUZYL X~ SZL 5F,G5]Z5Fl8IF 

8[SZFJF,F :S}, Y.4 S:T]ZAF ;M;FI8L 5F;[ GJlGlD"T XF\TLJG AFU ;]WLGL ccU|LG JMScc Z[,LG]\ VFIMHG 

SZJFDF\ VFjI]\ CT\\]P U]HZFT V[gJLZM 5|M8[SXG V[g0 .gO|F:8=SRZ 5|FPl,lD8[0 sU[5L,f äFZF ccU|LG Z[,LccDF\ 

EFU ,[GFZ TDFDG[ 8L X8" VG[ S[5 lJTZ6 SZJFDF\ VFJL CTLP H[ 5C[ZL TDFD[ VF JMSDF\ EFU ,LWM 

CTMP XC[ZGF 5|YD GFUlZS VG[ DFPD[IZzL ZFH[gN=EF. N[;F.4 DFP;F\;NzLDTL NX"GFA[G HZNMQF4 

0[PD[IZzLDTL KFIFA[G E]JF4 XF;S51F G[TFzL NIFX\SZ l\\;\U4 lJlJW ;lDlTGF R[ZD[GzLVM4 

dI]lGl;5,⟫;Û:IzLVM4 VlWSFZLzLVMV[ O,[U VMO VF5L ccU|LG JMSccGL X~VFT SZJFDF\ VFJL CTLP 

ccU|LG JMSccGF ;DF5G :Y/[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF GJlGlD"T ccXF\TLJG AFUccG[ VF lJ:TFZGF 

GUZHGM DF8[ B]<,M D]SJFDF\ VFjIM CTMP VG[ tIFZ AFN 8[SZFJF,F :S},GL 5FK/ VFJ[, S:T]ZAF 

;M;FI8L4 ZM0 ;F.0 J'1FFZM56GF SFI"S|DG]\ VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 

;]I"5]Z ZtG V[JM0" lJH[TF zL lGD[QFEF. JXL VG[ ZFDS'Q6 R[ZL8[A, 8=:8GF zL UMlJ\NEF. 

WM/lSIF TZOYL ;]ZTG[ ccRMbB]\ VG[ ClZIF/]\cc AGFJJF DF8[ D/[, VG]NFGGF jIFHDF\YL ccV[gJFIZD[g8 

VJ[ZG[X O\0cc 5[|lZT ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF NZ JQF[" XC[ZGF AF/SM VG[ GUZHGMDF\ lJ`J 5IF"JZ6 

lNGG[ ,UTF lJlJW lJQFIM p5Z VFWFlZT WMZ6 5 YL ( VG[ !( JQF"YL p5Z V[D A[ JIH]Y DF8[ 

lR+S/F :5WF" ;JFZ[ !!P__ S,FS[ VG[!5 JQF"YL p5ZGF DF8[ JST'tJ :5WF" A5MZ[ #P__ S,FS[ 8F.O[S 

CM,4 JMSCF8" CM:5L8,GL ;FD[4 V9JF,F.g; ;]ZT BFT[ VFIMHG SZJFDF\ VFjI\\] CT]\P J'1FM JFJM 5'yJLG[ 

ARFJM4 HFC[Z ;OF.4 JQFF"kT] sBL,T]\ 5IF"JZ6f4 S]NZTGF BM/[ l5SGLS4 u,MA, JMlD"\U VG[ h]GL 

D],FSFT H[JF lJQFIM 5Z VFWFlZT VF :5WF" IMHJFDF\ VFJL CTLP TYF JST'tJ :5WF"DF\ 5IF"JZ6 ARFJM 

N[X ARFJM4 5|N]QF6 V8SFJJF 5IF"JZ6 V[S DF+ p5FI4 J{l`JS 5IF"JZ6 DFGJHLJGGL H0LA]8'L H[JF 

lJQFIM p5Z IMHJFDF\ VFJL CTLP 

Continue … 



VF :5WF"VMDF\ !Z5YL JW] :5W"SMV[ 

pt;FCYL EFU ,LWM CTMP :5WF"DF\ EFU ,[GFZ NZ[S 

:5W"SMG[ 5F8L"l;5g8 5|DF65+M VG[ :D'lTE[8 

V5"6 SZJFDF\ VFjIF CTFP :5WF"GF 5|YD 

lJH[TFVMG[ ~FP!45__qv4 läTLI lJH[TFVMG[ 

~FP!4___qv4 T'TLI lJH[TFVMG[ ~FP*__qv VG[ 

VF`JF;G lJH[TFVMG[ ~FP5__qv ZMS0 5]Z:SFZ 

VG[  lJH[TF 5|DF65+ V[GFIT SZL p5l:YT 

DCFG]EFJMGF C:T[ ;gDFlGT SZJFDF\ VFjIF CTFP 

:5WF"VMGF lR+S/F :5WF" U'5v ! sWMP5 YL (fDF\ 

5|YD lJH[TF E}lD R[TG J{n4 läTLI lJH[TF D[3, 5Z[XEF. EFJ;FZ4 T'TLI lJH[TF lXJFGL ZFH[gN=EF. 

58[,4 VF`JF;G lJH[TF DlCDF Sl6IF4 CQF" VHIEF. 58[, VG[ lNXF VZlJ\NEF. ,F9LIF VG[ 

lR+S/F :5WF" U'5v Z s!( JQF"YL p5ZGF JIU'5DF\f 5|YD lJH[TF C/5lT xIFD JLP4 läTLI lJH[TF 

58[, lJZ[G DUGEF.4 T'TLI lJH[TF zL SF\T[G S\YFZLIF4 VF`JF;G lJH[TF C/5lT ZFD lJGMNEF. 

lJH[TF YIF CTFP HIFZ[ JST'tJ :5WF"GF B]<,F lJEFUDF\ 5|YD lJH[TF zLDTL VlDTF DGG DC[TF4 

läTLI lJH[TF RF\NGL S[PUMGFJF,F4 T'TLI lJH[TF zL DlC,F Z6HLTl;\C 9FSMZ4 VF`JF;G lJH[TF X{,[QF 

V[GPN[;F. VG[ H;NL5 A[NL lJH[TF GLJ0IF CTFP 

cc;:8[G[A, .g0:8=LI, 0[J,5D[g8cc lJQFI p5Z ;[DLGFZ ;F\H[ &P#_ S,FS[ 8F.O[S CM,4 JMSCF8" 

CM:5L8,GL ;FD[4 V9JF,F.g; ;]ZT BFT[ VFIMHG SZJFDF\ VFjI\\] CT]\P SFI"S|DGL X~VFTDF\  

0[PSlDxGZzL 5LPH[PhF,FV[ VFHGF lNJ;GL pHJ6LGM DlCDF NXF"JL p5l:YT ;J["G[ VFJSFIF" CTFP 

;FJ"HlGS V[HI]S[XG ;M;FI8LGF R[ZD[GzL ZHGLSF\T DFZOTLIFV[ 5IF"JZ6 ;\NE[" 8F.O[S ;[g8Z äFZF 

SZJFDF\ VFJTL lJlJW 5|J'l¿VMGM lRTFZ VF5L VF 1F[+[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGL SM.56 5|J'lTDF\ 

;CEFUL YJF BFTZL VF5L CTLP 0[PD[IZzLDTL KFIFA[G E}JFV[ XC[ZGF GUZHGMG[ 5IF"JZ6GL 

HF/J6L VG[ DFJHT DF8[ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF ,[JFTF\ 5U,F\VMDF\ ;CIMU VF5L lJ`J 

5IF"JZ6 lNGG[ BZF :J~5DF\ pHJJF VG]ZMW SIM" CTMP 5IF"JZ6GF THŸ7zL DC[XEF. N[;F.V[ ;]ZT 

XC[ZGL VFJTF #5 JQF"DF\ 5F6LGL H~ZLIFTG[ wIFG[ ,. XC[ZGF GUZHGMV[ 5F6LGF ;\U|C DF8[GF 

lJlJW p5FIM ;}RJL TYF CJ[ 5KLGF ;]ZT XC[ZGF .g0:8=LI, U|MY ;\NE[" VF{nMlUS ;\S],MV[ ,[JFGL 

SF/HLGM p<,[B SIM" CTMP THŸ7zL ULZLXEF. ,]YZFV[ 5IF"JZ6GL HF/J6L DF8[ U[5L, ;\:YFV[ 

AGFJ[, :,MUGM 5Z VFWFlZT p5l:YTM 5F;[ X5Y ,[J0FjIF CTFP THŸ7zL NX"G N[;F.V[ V[S GFGL 

AF/SLG]\ pNFCZ6 VF5L DFGJLG[ 5IF"JZ6 ;\NE[" ;LWF ZFBJFGL UlE"T R[TJ6L VF5L CTLP V\TDF\ 

dI]lGl;5, ;eIzL lJHIEF. DF:TZ[ p5l:YT ;J["GM VFEFZ DFgIM CTMP VF SFI"S|DDF\ ;F\:S'lTS 

;lDlT VwI1FF zLDTL ULTFA[G 58[,4 lJlJW ;lDlTGF R[ZD[GzLVM4 dI]lGl;5, ;eIzLVM4 

VlWSFZLzLVM TYF 5IF"JZ6 5[|DL GUZHGM DM8L ;\bIFDF\ CFHZ ZCIF CTFP 

TOP 
 



DFC[ D[  Z_!!v!Z NZdIFG :DLD[Z  CM:5L8,4 ;]ZTGL SFDULZL V\U[GM VC[JF, 

:DLD[Z CM:5L8,DF\ D[ DF; NZdIFG #*)$ .g0MZ TYF #&&!_ VFp8 0MZ 5[Xg8MG[ ;FZJFZ 

VF5JFDF\ VFJL CTLP GFGF !$&# TYF $#) DM8F VM5Z[XGM CFY WZJFDF\ VFjIF CTFP *Z(& V[1FvZ[ 

5F0JFDF\ VFjIF CTFP 8LPALPGF GJF 5#5 VG[ H]GF )($ NNL"VM ;CLT S], !5!) NNL"VMG[ T5F;JFDF\ 

VFjIF CTFP NF\TGF ZMUM DF8[ S], !$5# NNL"VMG[ ;FZJFZ VF5JFDF\ VFJL CTLP OLhLIMY[ZF5L 

lJEFUDF\ S], !#Z* TYF VF\B lJEFUDF\ !(Z) VFp80MZ NNL"VM GM\WFIF CTFP ,[AMZ[8ZL TYF a,0A[\S 

lJEFUDF\ S], !Z)$* NNL"VMG]\ lGZL1F6 SZJFDF\ VFjI] CT\]P UZLA TYF DwID JU"GF ,MSM 

VFZMUI,1FL ;[JFGM ;FZM V[JM ,FE D[/JL ZCIF K[P 

TOP 



TFP !$q_&qZ_!! G[ D\U/JFZGF ZMH ;JFZ[ !!P__ S,FS[ UF\WL :D'lTEJG BFT[ JFJFhM0F\4 EFZ[ JZ;FN4 5]Z 
VG[ VgI S]NZTL T[DH DFGJ;lH"T VFOTGL 5lZl:YlT ;HF"I tIFZ[ H~ZL ;[JFq;CFI D/L ZCL ZC[ T[ DF8[GL 

jIJ:YF SZJF V\U[GL DL8L\U 

JFJFhM0F4 EFZ[ JZ;FN4 5]Z VG[ VgI S]NZTL T[DH DFGJ;lH"T VFOTGL 5lZl:YlT ;HF"I T[JF 
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