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 DFC[ H],F. Z_!!v!Z NZdIFG :DLD[Z CM:5L8,4 ;]ZTGL SFDULZL V\U[GM VC[JF, 

:DLD[Z CM:5L8,DF\ H],F. DF; NZdIFG $#5( .g0MZ TYF #)_#( VFp80MZ 5[Xg8MG[ ;FZJFZ VF5JFDF \ VFJL CTLP GFGF Z!!* TYF 5Z) DM8F 

VM5Z[XGM CFY WZJFDF\ VFjIF CTF PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 
;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF :JFT\ÈlNGGL pt;FCE[Z pHJ6L 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF STFZUFD hMG BFT[ 0MP xIFDF5|;FN D]BZHL UF0"GGL AFH]GF %,M8DF \4 SF\;FGUZ BFT[[ !5 DL VMUQ8GL 
pt;FCE[Z pHJ6L ZLDhLD JZ;FNL JFTFJZ6 JrR[ DFP D[IZzL ZFH[gN= VHLTZFI N[;F. sZFH] N[;F.f GF JZNŸC:T[ ZFQ8=wJH 

OZSFJL SZJFDF\ VFJL CTL PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

VFUDL TFPZ(v_(vZ_!! G[ ZlJJFZGF\ lNJ;[ dI]lG;L5, SM8"DF\ cc,MS VNF,Tcc 

;]ZT XC[ZGF\ GFUlZSM wJFZF lJlJW 5|SFZ[ SZJFDF\ VFJTF gI];g; AN,4 ;]ZT DCFGUZ5Fl,SF TZOYL WL ALP 5LP V[DP ;LP V[S8 TYF XM5 V[g0 

V[:8Fa,LXD[g8 V[S8 C[9/ SZJFDF\ VFJ[, S[;MGF\ lGSF, VY[" PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 
 

 

 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T ;FIg; ;[g8Z ;]ZT l:YT VF8" U[,[ZL BFT[ R,6L l;SSFVM VG[ 
R,6L GM8MG]\ 5|NX"G 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T ;FIg; ;[g8Z ;]ZT l:YT VF8" U[,[ZL BFT[ R,6L l;SSFVM VG[ R,6L GM8MGF 
5|NX"GG]\ TFP !*q_(q!! YL TFP Z(q_(q!! ;]WL VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ K[P H[ 5|NX"GG]\ pNŸ3F8G VFHZMH TFP 

!*q_(q!! GF ZMH DFPD[IZzL ZFH[gN=EF. N[;F.GF C:T[ SZJFDF\ VFjI]\ CT]\ PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF &Z DF\ JG DCMt;J lGlD¿[ STFZUFD hMG lJ:TFZDF\ TFP !(q_(qZ_!!4 
U]~JFZGF ZMH XF\lTJG AFUGL ,MSF5"6lJlW TYF J'1FFZM56GM SFI"S|D 

 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF &Z DF\ JG DCMt;J lGlD¿[ STFZUFD hMG lJ:TFZDF\ TFP !(q_(qZ_!!4 U]~JFZGF ZMH ;JFZ[ 
)P__ S,FS[ 8LP5LP:SLD G\P#5sSTFZUFDf UMlJ\NGUZ ;M;FI8L4 0EM,L RFZ Z:TF 5F;[ XF\lTJG AFUGL ,MSF5"6lJlW 

TYF J'1FFZM56GM SFI"S|D DFPD[IZzL ZFH[gN= VHLTZFI N[;F.sZFH] N[;F.fGF JZNŸ C:T[ SZJFDF\ VFJ[, PPP 

JW] DF8[ S,LS SZM >>>>>> 

 
 



DFC[ H],F. Z_!!v!Z NZdIFG :DLD[Z CM:5L8,4 ;]ZTGL SFDULZL V\U[GM VC[JF, 
 

:DLD[Z CM:5L8,DF\ H],F. DF; NZdIFG $#5( .g0MZ TYF #)_#( VFp80MZ 5[Xg8MG[ 

;FZJFZ VF5JFDF\ VFJL CTLP GFGF Z!!* TYF 5Z) DM8F VM5Z[XGM CFY WZJFDF\ VFjIF CTFP 

*#_! V[1FvZ[ 5F0JFDF\ VFjIF CTFP 8LP ALP GF GJF $Z# VG[ H]GF !!(_ NNL"VM ;CLT S], 

!&_# NNL"VMG[ T5F;JFDF\ VFjIF CTFP NF\TGF ZMUM DF8[ S], !5#) NNL"VMG[ ;FZJFZ VF5JFDF\ 

VFJL CTLP OLhLIMY[ZF5L lJEFUDF\ S], !$&Z TYF VF\B lJEFUDF\ Z___ VFp80MZ NNL"VM GM\WFIF 

CTFP ,[AMZ[8ZL TYF a,0A[\S lJEFUDF\ S], !$(Z$ NNL"VMG]\ lGZL1F6 SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P UZLA TYF 

DwID JU"GF ,MSM VFZMuI,1FL ;[JFGM ;FZM V[JM ,FE D[/JL ZCIF K[P 

TOP 
 



;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF :JFT\ÈlNGGL pt;FCE[Z pHJ6L 
;]ZT DCFGUZ5Fl,SF wJFZF STFZUFD hMG BFT[ 0MP 

xIFDF5|;FN D]BZHL UF0"GGL AFH]GF %,M8DF\4 SF\;FGUZ BFT[[ !5 DL 

VMUQ8GL pt;FCE[Z pHJ6L ZLDhLD JZ;FNL JFTFJZ6 JrR[ DFP 

D[IZzL ZFH[gN= VHLTZFI N[;F. sZFH] N[;F.f GF JZNŸC:T[ ZFQ8=wJH 

OZSFJL SZJFDF\ VFJL CTLP 

DFP D[IZzL ZFH[gN= N[;F.V[ :JFT\ÈI 5J"GL pHJ6L 5|;\U[ 

pNAMWG SZTF\ H6FjI]\ CT]\ S[ ;]ZT XC[Z VG[ ;DU| U]HZFT ZFHI 

5]Z5F8 5|UlTGL CZ/OF/ EZL ZCIF K[P V[S TZO lJSF;GL J6Y\EL 

VFU[S]R K[ VG[ lJT[,F JQFM"DF\ ;]ZT[ lJ`JGF ;F{YL h05L lJS;L 

ZC[,F XC[ZMDF\ RT]Y" S|D 5|F%T SIM" K[P TNp5ZF\T A[:8 5ZOMDg; 

.GMJ[XG S[8[UZL V\TU"T TFP (q*qZ_!! GF ZMH ;]ZT DCFGUZv 

5Fl,SFG[ VM, .lgOIF ,MS, ;[<O UJ"D[g8 GUZZtG V[JM0" D?IM K[P 

HFgI]VFZLvZ_!! DF\ 56 DCFGUZ5Fl,SFG[ V[S;[,g; .G 

OFIGFg;LI, ZL5M8L"\U DF8[ 5|lTlQ9T V[JM V[JM0" cc%,[ SI]cc V[JM0" 

56 D?IM K[P lJtIF HDFGFGL ;]I"GUZL4 0FID\0 GUZL V[JF ;]ZTGL 

VF TF;LZ K[P RFZ;M JQF" 5C[,F\ 5|YDJFZ SM9L GF\BJF EFZTEZDF\YL 

;]ZTG[ 5;\N SZ[,P SFZ6 S[ ;]ZT HFCMHCF,LG]\ 5IF"I CT]\P VFH[ VF56[ OZLYL V[JL H EjI 

HFCMHCF,L 5FDJFGL lNXFDF\ VFU[S]R SZL ZCIF K[P lJT[,F A[ NFISFDF\ ;]ZT J:TL VG[ lJ:TFZGL 

NlQ8V[ !_ U6]\ O]<I]\ OF<I]\ K[P U.SF,GL 8[1F8F., GUZL ;]ZT VFJGFZF JQFM"DF\ lX1F64 

VA"GF.h[XG4 ;M,FZ V[GHL" TYF VG[S ALhG[;G]\ CA AGL ZC[ TM GJF. GCLP ;]ZTGL VF A[ lDXF, 

CZ/OF/GM HX VF ;]ZTLHGMG[ VF5]\ K]\P H[ DF8[ DFP D]bID\+LzLV[ VF56G[ lAZNFjIF K[P 5Z\T] 

VF56L VF lJHIIF+FDF\ VG[S VJZMWM VFJX[P lJ:T'T V[S SG[S8LJL8LGM VEFJ VF56L 

VFU[S}RGM 5|YD VJZMW K[P S[gN=GF p0'IG D\+F,IG[ 56 VF56[ V[S VJFH[ SC[J]\ 50X[ S[ ;]ZTG[ 

5]6" S1FFGL V[ZSG[S8LJ8LYL VMK]\ SX]\ B5T]\ GYLP VG[ ;]ZTGL 5|HF SM. 56 EMU[ ,.G[ H\5X[P 

V[8,]\ H GCL ;]ZTG[ V[ZSFUM" TYF .g8ZG[XG, V[Z5M8"GL ;]lJWF 56 D/JL HM.V[P 8] \S ;DIDF\ H 

D[8=M ;L8LGL VM/B D[/JL ,[JF VF56[ T{IFZ ZC[J]\ 50X[P ZFQ8=GF :JFT\ÈI 5J" lGlDtT[ EFZTGF 

30J{IFVMG[ VH\,L VF5]\ K]\ VG[ T[DGL XCFNT V[/[ G HFI T[ DF8[ 5|lTAwW T[DH ;FJR[T ZC[JFGL 

TDFD ;]ZTLHGM JTL BF+L VF5]\ K]\P lJ`JDF\ EFZT[ EFZTDF\ U]HZFT[ TYF U]HZFTDF\ ;]ZT[ H[ z[Q9 

lJS;L ZC[,F 5|N[XMDF\ UF{ZJJ\T] :YFG 5|F%T SI]" \ K[ T[G[ HF/JL ZFBJF T[G]\ VF56[ ;F{V[ IYFXlST 

EMU VF5LX]\ TM H :JFlEDFGYL AM,L XSLX]\ ccHI ;]ZT4HI EFZTP HI HI UZJL U]HZFTccP 
 

Continue … 



 

 

tIFZAFN DFPD[IZzL ZFH[gN= V[P N[;F.GF pNAMWG AFN lJnFYL"VM wJFZF A,}G p0F0JFDF\ 

VFjIF CTFP TYF VF 5|;\U[ lJlXQ8 VG[ 5|X\;GLI SFDULZL SZGFZ JZFKF hMGvOFIZ lJEFUGF 

SD"RFZLVMG[ 5|;\XGLI SFDULZL AN, lX<0 TYF 5|;\XF5+ DFPD[IZzL ZFH[gN= V[P N[;F.GF JZNC:T[ 

V[GFIT SZJFDF\ VFjIF CTFP JW]DF\ V[,PV[;PHLP0LP 5ZL1FFDF\ 5|YD 5|ItG[ ;F{YL JW] 5|YD TYF 

l£TLI TYF V[DPALPALPV[;P lJnFYL"VM TYF VDNFJFN BFT[ ZDFI[, VM, U]HZFT .g8ZSM5M"Z[XG 

lS|S[8 8]GFD[g8DF\ ;]ZT DCFGUZ5Fl,SFGL D[IZ .,[JG 8LD R[d5LIG YJF AN, :D'lTE[8 V[GFIT 

SZL ;gDFG SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P DCFGUZ5Fl,SFGF VlWSFZLVMqSD"RFZLVMGF AF/SMG[ WMZ6 !_ 

VG[ !Z DF\ ;F{YL JW] U]6 D[/JJF AN, ZMS0 .GFD VF5L 5|Mt;FlCT SZJFDF\ VFjIF CTFP VF 5|;\U[ 

S,FzL ;\:YFGL AF/FVM wJFZF 5|FY"GF ZH] SZJFDF\ VFJL CTLP JLPV[GPUMWF6L CF.:S],4 V\AFAF 

U<;" CF.:S],4:JFlDGFZFI6 U]~S]/ lJnF,I4 ;]DG CF.:S], TYF DCLWZ5]ZF 5|FPXF/FGF 

lJnFYL"VMV[ N[XElST ULT4 ,[;L\U 0Fg; TYF VJFRL"G UZAFGL ;]\NZ S'lTVM ZH] SZL CTLP 

VF 5|;\U[ DFP 0[P D[IZzL KFIFA[G E]JF4 :YFIL ;lDlTGF DFPVwI1FzL D]S[XEF. N,F,4 DFP 

WFZF;eIzL GFG]EF. JFGF6L4 DFP G[TFzL XF;S51F zL NIFX\SZ l;\U4 lJlJW ;lDlTGF 

VwI1FzLVM4 dI]P ;N:IzLVM4 DFHLP D[IZzLVM4 VlWSFZLzLVMqSD"RFZLU6 TYF lJXF/ ;\bIFDF\ 

lJlJW XF/FGF AF/SM VG[ HFC[Z HGTFV[ p5l:YT ZCL ;DFZ\EG[ ;O/ AGFjIM CTMP 

TOP 
 



VFUDL TFPZ(v_(vZ_!! G[ ZlJJFZGF\ lNJ;[ dI]lG;L5, SM8"DF\ cc,MS VNF,Tcc 
 

;]ZT XC[ZGF\ GFUlZSM wJFZF lJlJW 5|SFZ[ SZJFDF\ VFJTF gI];g; AN,4 ;]ZT 

DCFGUZ5Fl,SF TZOYL WL ALP 5LP V[DP ;LP V[S8 TYF XM5 V[g0 V[:8Fa,LXD[g8 V[S8 C[9/ 

SZJFDF\ VFJ[, S[;MGF\ lGSF, VY[" VFUFDL TFP Z(v_(vZ_!! G[ ZlJJFZ GF\ lNJ;[ D[PHI]0LXLI, 

D[HL:8=[84 O:8" S,F;sdI]lGPf;FC[AGL SM8"DF\ cc,MS VNF,Tcc G]\ VFIMHG SZJFDF\ VFJ[, K[4 H[DF\ 

VFJF S[;M ;DFWFG~5[ VMKF N\0YL lGSF, SZJFDF\ VFJGFZ K[P H[YL VF ,MS VNF,TGM DC¿D ,FE 

,[JF 51FSFZMG[ V5L, SZJFDF\ VFJ[ K[P 

TOP 
 



;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T ;FIg; ;[g8Z ;]ZT l:YT VF8" U[,[ZL BFT[ R,6L l;SSFVM VG[ R,6L 
GM8MG]\ 5|NX"G 

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF ;\RFl,T 

;FIg; ;[g8Z ;]ZT l:YT VF8" U[,[ZL BFT[ 

R,6L l;SSFVM VG[ R,6L GM8MGF 

5|NX"GG]\ TFP !*q_(q!! YL TFP 

Z(q_(q!! ;]WL VFIMHG SZJFDF\ VFjI]\ 

K[P H[ 5|NX"GG]\ pNŸ3F8G VFHZMH TFP 

!*q_(q!! GF ZMH DFP D[IZzL 

ZFH[gN=EF. N[;F.GF C:T[ SZJFDF\ VFjI]\ 

CT]\P VF 5|;\U[ DFP 0[P D[IZ zLDTL KFIFA[G 

E]JF4 :YFIL ;lDlT VwI1FzL D]S[XEF. 

N,F,4 XF;S51FGF G[TFzL NIFX\SZ l;\C4 

dI]P SlDXGZzL V[DPS[PNF;4 ;F\:S'lTS ;lDlT R[ZD[G zLDTL ULTFA[G 58[,4 dI]P;eIzLVM4 

V[0JF.hZ zL JLP 0LP 58[,4 0[P SlDxGZzL 5|lN5l;\C hF,F4 0[P SlDxGZzL ;LP JFIP EÎ TYF DM8L 

;\bIFDF\ XC[ZLHGM CFHZ ZCIF CTFP 

lJX[QF U6L XSFI T[JF VF 5|NX"GDF\ EFZTLI R,6L l;SSF VG[ R,6L GM8GM .lTCF; lJlJW 

N[XMGF l;SSF4 V[S ~l5IFGL GM8GL !)$* DF\ HIFZ[ 5|YD JBT 5|l;wW Y. tIFZYL .P;P!))$ 

DF\ A\W Y. tIF\ ;]WLGL ;\5}6" N],"E GM8M4 BF;s∙f :8FZ l;lZhGL GM84 5}P UF\WLHLGL VFD]BJF/L 

GM8M4 DCFG lJE}lTVMGL SFIDL IFNUFZL~5[ ACFZ 5F0JFDF\ VFJ[, V,U V,U lS\DTGF N],"E 

:DFZS l;SSFVM H[JF S[4 zL ZlJgN=GFY 8FUMZ4 s!5_ ~FPGM RF\NLGM l;SSMf A|[., ,L5LGF XMWS ,]. 

A|[.,GL Z__DL HgD HI\lT4 JLZ XlCN EUTl;\CGF !__ JQF"4 EFZTLI 5M:8GF !5_ JQF"4 :JT\+ 

EFZTGF 5|YD ZFQ8=5lT 0MP ZFH[gN= 5|;FNGL !Z5 DL HgDHI\lT4 0MP CMDLEFEFGL HgD HI\lTGF 

!__ JQF"4 EFZTLI :8[8 A[\SGF Z__ JQF"4 N]ZwJGL ;\RFZs8[,L SMdI]GLS[XGfGF !5_ JQF"4 EFZTLI 

Z[<J[GF !5_ JQF" lJU[Z[ T[DH 5|F.0 VMO .lg0IFG]\ sUM<0 %,[8[0f N],E" :8[d5 S,[SXG4 EFZTLI 

~l5IFGF GJF 5|lTSGF lGDF"6GL 5|lS|IF lJU[[Z[ S,FS'lTVM VG[ DFlCTL ZH] SZJFDF\ VFJL K[P VF 

C\UFDL 5|NX"GDF\ zL WG5F,EF. JSL, wJFZF N],E" l;SSF4 zL UMJW"GEF. Z[XDJF,F wJFZF N],E" 

l;SSF T[DH VG ;ZSI],[8[0 SM.g;4 zL lCZ[GEF. hJ[ZLGL ! ~FPGL R,6L GM8M TYF zL NlX"T 

XFCG]\ UM<0 %,[8[0 ;L<JZ :8[d5; cc5|F.0 VMO .g0LIFccG]\ S,[SXG 5|YD JBT ;]ZT BFT[ 5|NlX"T 

SZJFDF\ VFJ[, K[ T[DH ;PJP58[, dI]lhIDG]\ S,[SXG H[DF\ !4 Z4 #4 54 !_4 Z_4 Z54 5_ 5{;F 

T[DH ! ~FPGF l;SSFVM4 !)*Z DF\ ACFZ 5F0[, 5|]O;[8 T[DH lJN[XLGL R,6L GM8M VG[ l;SSFVM 

5|NlX"T SZJFDF\ VFJ[, K[P 

;FIg; ;[g8Z l:YT VF8" U[,[ZL BFT[ ;NZC] 5|NX"G XF/F4 SM,[HGF lJnFYL"VM TYF HFC[Z 

HGTF DF8[ TFP!*v(vZ_!! YL TFPZ(v(vZ_!! ;]WL NZZMH ;JFZ[ )P#_ YL ;F\H[ 5P__ S,FS 

;]WL lJGFD]<I[ lGCF/L XSX[P 

TOP 
 



;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF &Z DF\ JG DCMt;J lGlD¿[ STFZUFD hMG lJ:TFZDF\ TFP !(q_(qZ_!!4 
U]~JFZGF ZMH XF\lTJG AFUGL ,MSF5"6lJlW TYF J'1FFZM56GM SFI"S|D 

  

;]ZT DCFGUZ5Fl,SF äFZF &Z DF\ JG DCMt;J lGlD¿[ STFZUFD hMG lJ:TFZDF\ TFP 

!(q_(qZ_!!4 U]~JFZGF ZMH ;JFZ[ )P__ S,FS[ 8LP 5LP :SLD G\P #5sSTFZUFDf UMlJ\NGUZ 

;M;FI8L4 0EM,L RFZ Z:TF 5F;[ XF\lTJG AFUGL ,MSF5"6lJlW TYF 

J'1FFZM56GM SFI"S|D DFPD[IZzL ZFH[gN= VHLTZFI N[;F.sZFH] 

N[;F.fGF JZNŸ C:T[ SZJFDF\ VFJ[,P VF XF\lTJG AFU S], ~FP#P!( 

,FBGF BR[" T{IFZ YI[, K[P VF AFUG]\ 1F[+O/ !5#_P__ RMPDLP K[P 

VF AFUDF\ JMSvJ[ VG[ Uh[AMGL ;]lJWF K[P VF AFU T{IFZ SZJFGM 

p¡[X VF;5F;GF lJ:TFZGF ;LGLIZ ;L8LhGMGF lJZFD DF8[ T[DH 

5IF"JZ6GL HF/J6LGM K[P H[GM VF lJ:TFZGL HGTF ,FE ,> XSX[P 

VF p5ZF\T J'1FFZM56GM SFI"S|D V\TU"T p5l:YT DCFG]EFJM äFZF 

J'1FFZM56 SZJFDF\ VFjI]\ CT]\P 

VF 5|;\U[ DFP 0[P D[IZ zLDlT KFIFA[G E]JF4 DFP SlDxGZzL 

V[DP S[P NF;4 DFP G[TFzL XF;S51F zL NIFX\SZl;\U4 lJlJW 

;lDlTGF VwI1FzLVM4 dI]P ;N:IzLVM4 dI]P VlWSFZLzLVM4 

SD"RFZLU6 T[DH HFC[Z HGTFV[ lJXF/ ;\bIFDF\ p5l:YT ZCL 

pt;FC5]J"S EFU ,LWM CTMP 

TOP 


